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SP Walker™

POOPERACNI PNEUMATICKA HLEZENN{ DLAHA
POOPERACNA PNEUMATICKA DLAHA NA CLENOK

/\
DJO

CESTINA
PRED POUZITIM TETO POMUCKY SI PROSIM PECLIVE PRECTETE VESKERE

NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNE NASAZENi POMUCKY JE NEZBYTNE PRO
JEJi OPTIMALNI FUNGOVANI.

zP(ISOB POUZITi A INDIKACE:

Uginnd I6Eba zranéni ndrtu, stfedni Gasti nohy (Lisfranciv kloub) a zadni &asti
nohy (talus, calcaneus a Chopartiiv kloub); zlomenin nohy; poranéni nebo operacni
terapie mékkych tkani, $lach a vaz{i; akutni nebo pooperaéni péce (napf. operace
vboceného palce, osteotomie apod.); vymknuti kotniku.

KONTRAINDIKACE:
* Zadné kontraindikace nejsou znamy.

VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENi:

Nespravné nafouknuti vzduchového polstafku miize zpiisobit vyznamné
podrazdéni pokozky u pacientli s diabetickou neuropatii. V piipadé jakychkoli
zmén na kizi nebo pfi diskomfortu pacienta snizte kompresi vzduchového
pol§tarku. NepouZivejte tuto pomiicku u pacientd, ktefi nejsou schopni
komunikace a nemohou si stéZovat na fyzické obtize. Tak jako u vSech
imobiliza¢ni pomiicek pro dolni koncetiny, jako napfiklad sédrové obvazy nebo
ortézy, pacienti se snizenou citlivosti nebo bez ni (napf. pooperacni anestézie,
neuropatie apod.) by méli byt pravidelné kontrolovéni pro vyskyt podrazdéni
pokoZzky nebo zhorSeni hojeni rany.

PFi chiizi na kluzkém nebo mokrém povrchu dbejte zvySené opatrnosti, aby
nedo8lo ke zranéni.

POKYNY K NASAZENi:

Poznamka: Bavinéna ponozka nebo kryci ponozka pies ortézu zlep$i pohodli pri
noseni ortézy.

PRIPRAVA ORTEZY: Uvolnéte pésky, odstrarite pfedni panel a rozeviete viozku.

1. NASAZENI ORTEZY:
Vsedé umistéte nohu do ortézy. Polozte patu do zadni ¢asti ortézy a zatahnéte
za vlozku smérem dopredu, abyste vyrovnali pfipadné zahyby (Obr. 1). Obalte
vlozku kolem nohy a poté kolem kotniku, uhladte zdhyby a upevnéte (Obr. 2).
Nasadte predni panel tak, aby logo Aircast presahovalo prsty. Upevnéte predni
panel tak, aby jeho dolni ¢ast byla uvnit ortézy a jeho horni ¢ast navenek
ortézy. Utahnéte pasky odspoda nahoru dokud nebudou tésné, ale pohodiné
priléhat (Obr. 3).

NASTAVEN TLAKU V KOMPRESNICH VZDUCHOVYCH POLSTARCICH:

Vzduchové polstarky SP Walker jsou pfi dodéni vyfouknuty. K nafouknuti

vzduchovych pol§tarkd nasadte ,plnici konec rucni pumpy do ventilu

a stlacujte dokud vzduchové polStarky nebudou tésné priléhat (Obr. 4). Zaénéte

nafukovani ventilem umisténym na vnitfni strané nohy a pokracujte ventilem

na zevni strané nohy. V pripadé, Ze polStarky jsou pfili§ nafouknuté, vyfouknéte

je. K vyfouknuti vzduchovych polstarki nasadte ,vyfukujici“ konec ruéni pumpy

do ventilu a stlacujte dokud neni tlak v pol$tafku pohodIny. Vy$Si tlak poskytuje

VEtsi podporu pfi chiizi, nizsi tlak je pohodiny pfi sezeni nebo lezeni. (Tlak

miZete také upravit utazenim nebo povolenim paski).

UDRZBA:

© Pénovou viozku SP Walker perte ruéné ve studené vodé s pouZitim jemného
mydla. Suste volné na vzduchu. Pénovou vozku nedavejte do susicky ani
nepouzivejte k suSeni jiny zdroj tepla.

@p Neobsahuije pfirodni pryZovy latex
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URCENO K POUZITi PRO JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC provede opravu nebo vyménu &ésti nebo celého vyrobku
a jeho prislusenstvi z divodu vady materialu nebo zpracovani po dobu 24 mésict
od data prodeje.

0ZNAMENi: PRESTOZE BYLO DOSAZENi NEJVYSSi MOZNE FUNKGNOSTI,
SILY, ODOLNOSTI A POHODLi VENOVANO MAXIMALNI USILi A POUZITY
NEJMODERNEJS| DOSTUPNE METODY, NELZE ZARUGIT, ZE PRI POUZIVANI
TOHOTO VYROBKU NEDOJDE KE ZRANENI.

VENCINA

PRED POUZITIM TEJTO POMOCKY S| POZORNE PRECITAJTEVSETKY
NASLEDUJUCE POKYNY. SPRAVNE NASADENIE POMOCKY JE NEVYHNUTNE PRE
JEJ OPTIMALNE FUNGOVANIE.

SPOSOB POUZITIA A INDIKACIE:

Uginna lietba poraneni priehlavku, strednej Gasti chodidla (Lisfrankov kib) a zadnej
Gasti chodidla (talu, pétovej kosti a Chopartovho kibu); Ziomeniny chodidla;
poranenia makkych tkaniv, Sliach a vézov alebo ich chirurgicka liecba; akutna
alebo pooperacna starostlivost (napr. operdcia vboceného palca, osteotomia atd');
podvrtnutie ¢lenka.




KONTRAINDIKACIE:
 Nie st zndme Ziadne kontraindikacie.

UPOZORNENIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

* Nespravne nafliknutie vzduchového vankisa mdze u pacientov s diabetickou
neuropatiou spdsobit vyrazné podrazdenie pokozky. Ak sa na koZi objavia
akékolvek zmeny alebo ak to pacientovi spdsobuje diskomfort, znizte
kompresiu vzduchového vankusa. Tuto pomdcku nepouzivajte u pacientov,
ktori nie st schopni komunikovat a neméZzu sa stazovat na fyzické nepohodlie.
Tak ako pri vSetkych imobilizaénych pomdckach dolnych konéatin, ako st
sadry alebo ortézy, je potrebné pravidelne kontrolovat pacientov so znizenou
citlivostou alebo bez nej (napr. pooperacna anestézia, neuropatia, atd.), ¢i
nedochddza k podrazdeniu koZe alebo zhorSeniu hojenia ran.

Pri chddzi po kizkom alebo mokrom povrchu dbajte na zvy$enu opatrnost, aby
ste predisli zraneniu.

POKYNY NA NASADENIE:

Poznamka: Bavinena ponozka alebo kryci navlek na ortézu zlepsi pohodlie pri
noseni ortézy.

PRIPRAVA ORTEZY: Uvolnite popruhy, odstraiite predny panel a otvorte viozku.

. NASADENIE ORTEZY: Posediacky umiestnite nohu do ortézy. Polozte patu
do zadnej Casti ortézy a vytiahnite vlozku smerom dopredu, aby ste vyrovnali
pripadné zahyby (obr. 1). Viozku obtocte okolo chodidla a potom okolo Clenka,
vyhladte zahyby a zapnite (obr. 2). Predny panel nasadte tak, aby logo Aircast
presahovalo vae prsty. Predny panel upevnite tak, aby spodnd ¢ast bola vo
vnitri ortézy a horna Cast z jej vonkajSej Casti. Utiahnite popruhy smerom zdola
nahor, kym nebudu tesne, ale pohodine, priliehat (obr. 3).

. NASTAVENIE TLAKU V KOMPRESNYCH VZDUCHOVYCH VANKUSOCH: Vzduchové
vankuse ortézy SP Walker st pri dodani vyfiknuté. Ak chcete nafiknut
vzduchové vankuse, viozte ,plniaci“ koniec rucnej pumpy do ventilu a stlacte
ho, kym vzduchové vankuse nebudu tesne priliehat (obr. 4). Nafukovanie
zacnite ventilom umiestnenym na vnutornej strane nohy a pokracuijte ventilom
na vonkajsej strane nohy. Ak sti vankuse prili§ nafaknuté, vyprazdnite ich. Ak
cheete vyprazdnit vzduchové vankuse, nasadte ,,vypustaci koniec rucnej
pumpy do ventilu a stlacte ho, kym bude tlak vo vankusi znesitelny. VysSi tlak
poskytuje vaCSiu oporu pri chddzi, nizsi tlak je pohodiny pri sedeni alebo lezani.
(Tlak mdzete upravit aj utiahnutim alebo uvolnenim popruhov).

UDRZBA:

* Penovi viozku ortézy SP Walker umyvajte ruéne v studenej vode s pouzitim

jemného mydla. Nechajte volne vyschnit vo vzduchu. Nevkladajte penovi

vlozku do susicky ani nepouzivajte na sudenie Ziadny iny zdroj tepla.

NEOBSAHUJE PRIRODNY GUMOVY LATEX
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URCENE NA POUZITIE LEN U JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC vykond opravu alebo vymenu celého vyrobku alebo jeho Gasti
a jeho prislu$enstva z dovodu vady materidlu alebo spracovania po dobu Siestich
mesiacov od datumu predaja.

O0ZNAMENIE: HOCI BOLO VYNALOZENE MAXIMALNE USILIE NA DOSIAHNUTIE
€0 NAJVYSSEJ FUNKENOSTI, PEVNOSTI, ODOLNOSTI A POHODLIA A BOLI
POUZITE NAJMODERNEJSIE DOSTUPNE METODY, NEMOZNO ZARUGIT, ZE PRI
POUZiVANI TOHTO VYROBKU NEDOJDE K ZRANENIU.




