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KOLENNÍ ORTÉZA

KOLENNÁ ORTÉZA

ČEŠTINA
PŘED POUŽITÍM TÉTO POMŮCKY SI PROSÍM PEČLIVĚ PŘEČTĚTE VEŠKERÉ 
NÁSLEDUJÍCÍ INSTRUKCE. SPRÁVNÉ NASAZENÍ POMŮCKY JE NEZBYTNÉ PRO 
JEJÍ OPTIMÁLNÍ FUNGOVÁNÍ.

ZPŮSOB POUŽITÍ A INDIKACE:
•	 Kolenní ortéza REACTION byla navržena tak, aby pomáhala zmírnit bolest 

absorpcí nárazů a navrácením kinetické energie zpět do kolene. Indikace 
k použití jsou mírné až střední patelofemorální bolesti nebo přeskakování čéšky 
a mírná až střední artritida.

KONTRAINDIKACE:
•	 Žádné kontraindikace nejsou známy.

VAROVÁNÍ A BEZPEČNOSTNÍ OPATŘENÍ:
Pokud se během používání této pomůcky objeví bolest, otok, změna citlivosti 
nebo jiné neobvyklé reakce, ihned se obraťte na svého lékaře.

POKYNY K NASAZENÍ:

1.	Navlékněte návlek tak, aby pohodlně seděl a aby byla čéška umístěna uprostřed 
otvoru ve tvaru přesýpacích hodin. (Nosit pod ortézou návlek není nutné).

2.	Překryjte sítí kolenní kloub tak, aby byl její otvor zarovnán s čéškou. (Obr. 2b)

3.	Provlékněte pásky na jedné straně podložky vnitřními otvory na síti a připevněte 
ji k podložce pomocí suchého zipu.
Poznámka: Vložka podložky by měla být umístěna směrem k noze a suchý zip 
směrem od nohy. Na vnější straně sítě by mělo být logo, na vnitřní straně důlky.

4.	Provlékněte zbylé pásky podložky volnými otvory na síti a připevněte k podložce 
pomocí suchého zipu.

5.	a: Poté co upevníte všechny pásky a ujistíte se, že dobře přiléhají, uchopte oba 
dolní popruhy a tahem za ně ortézu nastavte tak, aby pevně a pohodlně seděla.
b: Stejný postup opakujte i u horních popruhů. Ortéza by měla pevně, ale 
pohodlně sedět – příliš ji neutahujte.

ÚDRŽBA:
•	 Plastové části i vložky je možné prát ručně ve vlažné vodě s použitím jemného 

čisticího prostředku, pečlivě opláchněte. Části ortézy sušte zvlášť volně 
na vzduchu.

SLOŽENÍ

  Neobsahuje přírodní pryžový latex

URČENO K POUŽITÍ PRO JEDNOHO PACIENTA

ZÁRUKA: DJO, LLC provede opravu nebo výměnu části nebo celého výrobku 
a jeho příslušenství z důvodu vady materiálu nebo zpracování po dobu 24 měsíců 
od data prodeje.

OZNÁMENÍ: PŘESTOŽE BYLO DOSAŽENÍ NEJVYŠŠÍ MOŽNÉ FUNKČNOSTI, 
SÍLY, ODOLNOSTI A POHODLÍ VĚNOVÁNO MAXIMÁLNÍ ÚSILÍ A POUŽITY 
NEJMODERNĚJŠÍ DOSTUPNÉ METODY, NELZE ZARUČIT, ŽE PŘI POUŽÍVÁNÍ 
TOHOTO VÝROBKU NEDOJDE KE ZRANĚNÍ.

SLOVENČINA
PRED POUŽITÍM TOHTO NÁSTROJA Sl POZORNE PREČÍTAJTE CELÉ 
NASLEDUJÚCE INŠTRUKCIE. SPRÁVNE POUŽITIE PRÍSTROJA JE NUTNÉ K JEHO 
SPRÁVNEMU FUNGOVANIU.

ZAMÝŠĽANÉ POUŽITIE A INDIKÁCIE:
•	 Kolenná ortéza REACTION je určená na pomoc pri znížení bolestivosti 

absorbovaním otrasov a presmerovaním kinetickej energie do kolena. Indikácie 
na použitie sú mierna až stredná patelofemorálna bolestivosť alebo chybné 
spojenie pately a mierna až stredná osteoartritída kolena.

KONTRAINDIKÁCIE:
V súvislosti s týmto výrobkom sa neuvádzajú žiadne kontraindikácie.

UPOZORNENIA A BEZPEČNOSTNÉ OPATRENIA:
Ak pri použití tohto výrobku pociťujete akúkoľvek bolesť, opuchy, zmeny 
citlivosti či nezvyčajné reakcie, ihneď to oznámte svojmu lekárovi.

INFORMÁCIE TÝKAJÚCE SA POUŽÍVANIA:

1.	Manžetu natiahnite tak, aby to bolo príjemné a aby sa jabĺčko nachádzalo 
v strede otvoru v tvare presýpacích hodín. (Nosenie manžety je voliteľné.)

2.	Nad kolenný kĺb položte mriežku, pričom ju vycentrujte zarovnaním otvoru 
s jabĺčkom (obrázok 2b).

3.	Ušká na jednej strane zadnej podložky prevlečte cez vnútorné otvory na mriežke 
a časti s háčikmi pripnite na stranu zadnej podložky so slučkami.
Poznámka: Strana zadnej podložky s rozperovým materiálom sa musí uložiť 
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smerom k nohe a strana so slučkami smerom od nohy. Na vonkajšej strane 
mriežky je logo, vnútorná strana má jamky.)

4.	Voľné ušká na zadnej podložke prevlečte cez dostupné otvory na mriežke 
a ušká s háčikmi potom pripnite na zadnú podložku so slučkovitým povrchom.

5.	a: Po pripojení všetkých ušiek, ktoré zabezpečujú potrebnú tesnosť, zdvihnite 
a potiahnite obe spodné ušká, kým nebudú natesno zarovnané.
b: Toto zopakujte aj s horným párom ušiek – ortéza musí tesne a pohodlne 
priliehať, neuťahujte ju prisilno.

NÁVOD NA ČISTENIE:
•	 Umelohmotné časti aj podložky sa dajú prať ručne vo vlažnej vode s jemným 

mydlom. Dôkladne opláchnite. SUŠTE samostatne NA VZDUCHU.

SLOŽENÍ

  NEOBSAHUJE LATEX.

URČENÉ NA POUŽITIE LEN U JEDNÉHO PACIENTA

ZÁRUKA: DJO, LLC vykoná opravu alebo výmenu celého výrobku alebo jeho časti 
a jeho príslušenstva z dôvodu vady materiálu alebo spracovania po dobu šiestich 
mesiacov od dátumu predaja.

UPOZORNENIE: AJ KEĎ SA U NAJMODERNEJŠÍCH TECHNIK VENOVALO 
VŠETKO ÚSILIE ZfSKANIU MAXIMÁLNEJ KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, 
TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE JE MOŽNÉ ZARUČIŤ, ŽE POUŽÍVANIE TOHTO 
PRODUKTU BUDE UČINNOU PREVENCIOU VOČI PORANENIU.


