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DONIDY

EpiForce®
BANDAZ LOKTE
BANDAZ LAKTA

CESTINA
PRED POUZITIM TETO POMUCKY SI PROSIM PECLIVE PRECTETE VESKERE

NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNE NASAZENi POMUCKY JE NEZBYTNE PRO
JEJi OPTIMALNI FUNGOVANI.

zP(ISOB POUZITi A INDIKACE:

* Chronicky, post-traumaticky nebo pooperacni zanét mékkych tkani v okoli
loketniho kloubu

* Tenisovy loket (lateralni epikondylitida)

* Golfovy loket (medidlni epikondylitida)

* Mirnd osteoartritida

* Revmatoidni artritida

 Bursitida

KONTRAINDIKACE:

* Pokud trpite nasledujicimi obtizemi, pomticku byste méli pouZivat pouze
na doporuceni |ékare:

© Kozni onemocnéni v oblasti poranéni (napf. alergické kozni zmény, podrazdéni,
jizvy s otokem, zarudnuti, protepléni)

o Onemocnéni lymfatického systému, neobjasnény otok mékkych tkani
v postizené oblasti

* Poruchy krevniho zasobeni nebo citlivosti v postizené oblasti

VLASTNOSTI:

Loketni ortéza sepikondylarnimi silikonovymi viozkami zajistujici oporu a kompresi

 Silikonové vlozky snizujici tlak na svaly v oblasti lokte

* QOdepinatelny pasek upravujici miru komprese

* Specialni tvarovani v misté loketniho ohbi pro pohodiné noseni

* 3D anatomicky tvarovand pletend ortéza zajistujici pohodinou, rovnomérnou
kompresi lokte

* Prody$ny material

VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENI:

Pokud se béhem pouzivani této pomiicky objevi bolest, otok, zména citlivosti
nebo jiné neobvyklé reakce, ihned se obratte na svého lékare.

POKYNY K NASAZENi:
1. Srolujte horni modry okraj az po silikonové viozky.

2. Pridrzte medialni (vnitfni) silikonovou vioZku a naviéknéte ortézu pres pazi
a loket. Ujistéte se, Ze maly otvor v lateralni (vnéjsi) silikonové vloZce je umistén
nad laterlnim epikondylem. Logo DonJoy by mélo smérovat dopfedu.

3.V pripadé potfeby pouZijte odepinatelny kompresni pasek, pripojte ho k velurové
Casti na predni strane ortézy a omotejte jej kolem predlokti. Pasek zajistuje vétsi
kompresi a stabilitu zapésti, upravte jej podle potfeby. Pasek pfili§ neutahujte
a uvolnéte jej, jakmile se bude zdat prili§ tésny.

Upozornéni: Pri pouzivani odepinatelného pasku dejte pozor, aby suchy zip

nepfidel do kontaktu s ortézou a vizualné tak poskodil pleteny materidl, z néjz je

ortéza vyrobena.

POKYNY KPOUZIVANi:

 Ortéza by neméla byt nasazena na poranénou nebo mokrou kiizi, nebo
po aplikaci olejii, krémi nebo gelli apod.

* Ortéza by neméla byt pouzivana podobu del$i nez 8 hodin denné.

* Pri spravném pouzivani ortézy a dodrzovani véech pokynti by se nemély
vyskytnout otlaky.

 Vyrobce nepfijimd Zadnou zodpovédnost za pfipadné viastni Gpravy pomticky
nebo jeji nespravné poufiti.

UDRZBA:

* Ortézu perte rucné ve vlazné vodé (30 °C) s pouzitim jemného Cisticino
prostfedku.

o Ortézu suste volné na vzduchu (neumistujte ji na radiatory/piimotopy ani jiné
zdroje tepla).

* Nepouzivejte bélici prostfedky ani prostiedky s obsahem chidru. Ortézu
nezehlete.

SLOZENi:

* Pletenina: polyamid, elastin, polyester, pfirodni kaucuk (latex)

 Vlozka: silikon

* Vnitfni povlak: froté

* Pasek: polyamid

Tento vyrobek obsahuije pfirodni kauéuk (latex — NRL), ktery miize
vyvolat alergické reakce

URCENO K POUZITi PRO JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC provede opravu nebo vyménu &asti nebo celého vyrobku
a jeho prislusenstvi z diivodu vady materialu nebo zpracovani po dobu 24 mésicl
od data prodeje.



0ZNAMENi: PRESTOZE BYLO DOSAZENI NEJVY$Si MOZNE FUNKENOSTI,
SILY, ODOLNOSTI A POHODLI VENOVANO MAXIMALNI USILi A POUZITY
NEJMODERNEJSi DOSTUPNE METODY, NELZE ZARUCIT, ZE PRI POUZIVANi
TOHOTO VYROBKU NEDOJDE KE ZRANEN.

VENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE PRECITAJTE CELE
NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO
SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

ZAMYSLANY POUZIVATELSKY PROFIL:
POUZIVATEL BY MAL BYT SCHOPNY:
 PRESTUDOVAT SI A POROZUMIET POKYNOM, VAROVANIAM A UPOZORNENIAM.

URCENE POUZITIE A INDIKACIE:
Laktovd ortéza s epikondylarnymi silikdnovymi viozkami urend na podporu
a kompresiu.

CHARAKTERISTIKA:

 Silikénové vlozky znizuji dak na laktové svaly

* Snimatelny popruh na tpravu miery kompresie

* Komfortnd zéna v laktovom zéhybe zaistujiica pohodiné pouzivanie

* Anatomicky tvarované 3D pletenie zaistuje pohodind uniformnu kompresiu
* Priedu$ny material

INDIKACIE:

. Chronicky’, posttraumaticky alebo pooperacny zapal makkych tkaniv laktového
klbu

 Tenisovy laket (lateralna epikondylitida)

Golfovy laket (medidlna epikondylitida)

Mierna osteoartroza

Reumatoidna artritida

Burzitida

KONTRAINDIKACIE:

* Ortézu pouZzivajte len po konzultécii so zdravotnickym odbornikom, ak trpite
nasledujtcimi priznakmi:

* Ochorenia a poranenia koZe v poranenej oblasti (napr. alergické kozné zmeny,
podrazdenie koZe, opuchnuté jazvy, zacervenanie, hypertermia)

* Lymfatické poruchy, neurcity opuch mékkych tkaniv v postihnutej oblasti

* Poruchy krvného obehu alebo citlivosti v postihnutej oblasti

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

AK pri pouzivani tohto produktu pocitujete akikolvek bolest, v§imli ste
si opuch, zmeny citu pri dotyku alebo iné neobvyklé reakcie, obratte sa
okamzite na svojho lekara.

NAVOD NA POUZITIE:
1. Zrolujte horny modry okraj ortézy az po silikénové viozky.

2. Podrzte medidlnu (vnitornu) silikénovt viozku na mieste a natiahnite ortézu cez
rameno a laket. Maly otvor v laterainej (vonkajsej) silikénovej viozke musi lezat
cez lateralny epikondylus. Logo DonJoy musi byt otocené dopredu.

3.V pripade potreby pripojte snimatelny popruh k malej veltrovej ¢asti na prednej
strane ortézy a omotajte ho okolo predlaktia. Popruh zaisti dalSiu kompresiu
pri kontrakcii svalov. Popruh neutahuijte prili§. Ak by sa vam zdala ortéza prili§
tesna, okamZite ho uvolnite.
Rada: Pri pouZiti snimatelného popruhu dévajte pozor, aby sa suchy zips popruhu
nedostal do priameho kontaktu s pletenou ortézou. Povrch pletenia by sa poskodil
a nevyzeral by dobre.

POKYNY NA POUZIVANIE:

 Pri pouziti ortézy nesmie byt koza zranend, vihka ani na nej nesmd byt oleje,
krémy, gély ¢i zvySky podobnych latok

* Ortézu nenoste viac nez 8 hodin denne.

* Ked budete ortézu pouzivat spravne a dodrZovat vSetky pokyny, nemali by
vznikat Ziadne otlaky.

* Viyrobca nenesie Ziadnu zodpovednost za Gpravy produktu pouzivatefom ani
za nespravne pouZitie.

UDRZBA:

* Perte v rukdch vo vlaznej vode (30 °C) pomocou jemného Cistiaceho
prostnedku.

* Suste na vzduchu (neukladajte ortézu na radiatory/ohrievace alebo iné zdroje
tepla.

* Nepouzivajte bieliaci prostriedok ani chiér, nezehlite ortézu.

ZLOZENIE:

* Pleteny material: polyamid, elastin, polyester, prirodny gumovy latex
 Vlozka: silikén

* VnUtorny kryt: froté

* Popruh: polyamid

UPOZORNENIE: TENTO VYROBOK OBSAHUJE PRIRODNY GUMOVY
LATEX, KTORY MOZE VYVOLAT ALERGICKE REAKCIE.

URCENE NA POUZITIE LEN U JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC vykond opravu alebo vymenu celého vyrobku alebo jeho Gasti
a jeho prisluSenstva z dovodu vady materidlu alebo spracovania po dobu Siestich
mesiacov od datumu predaja.

UPOZORNENIE: TENTO VYROBOK SA MUSIi POUZIVAT POD DOHLADOM
LEKARA. TATO POMOCKA NIE JE URGENA NA LAICKE POUZIVANIE BEZ
DOZORU. POKIAL PRI POUZITi TOHTO VYROBKU POCITUJETE AKUKOLVEK
BOLEST, OPUCH, ZMENY CITLIVOSTI ALEBO AKEKOLVEK NEOBVYKLE
REAKCIE, OKAMZITE TO KONZULTUJTE SO SVOJiM LEKAROM.




