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Drytex® Hinged Knee Wrap

KOLENNi ORTEZA
KOLENNA ORTEZA

/\
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CESTINA
PRED POUZITIM TETO POMUCKY SI PROSIM PECLIVE PRECTETE VESKERE
NASLEDUIG INSTRUKCE. SPRAVNE NASAZENI POMUCKY JE NEZBYTNE PRO

JEJI OPTIMALNI FUNGOVANI.

zPSOB POUZIT A INDIKACE:

* Podpora pro mirné nestability vnitnich a/nebo vnéjsich kolateralnich vazi.
* Pocit mirné nestability kloubu.

* Stav po artroskopické meniskektomii.

KONTRAINDIKACE:
* Zadné kontraindikace nejsou znamy.

VAROVANi A BEZPECNOSTNi OPATRENi:

Pokud se béhem pouzivani této pomiicky objevi bolest, otok, zména citlivosti
nebo jiné neobvyklé reakce, ihned se obratte na svého Iékare.

POKYNY K NASAZENi:

A. Odepnéte a uvolnéte vSechny pasky.

B. Uchopte ortézu za koZend poutka na kovovych vyztuhdch a naviéknéte ji
na dolni koncetinu. Pokud pouzivate zavinovaci ortézu, jednoduse obtocte
ortézu kolem kolena a zajistéte ji v predni ¢asti dolni koncetiny. Umistéte ortézu
na koleno tak, aby klouby ortézy byly na stejné trovni po obou stranéch kolena
a horni ¢st kruhového vykrojeni byla zarovnana s hornim okrajem ¢ésky.

C. Upevnéte pasky na stehné a na Iytku.

SUNDAVANi ORTEZY
Ortézu sundate rozepnutim vSech paski a poté shrnutim horniho okraje ortézy
smérem dolli obéma rukama.

POKYNY K NASTAVENi KLOUBOVEHO MECHANISMU

Tato ortéza se dodava s prednastavenou zardzkou v 10° extenze z divodu Gtlaku

mékkych tkani. Chcete-li prednastavenou zardzku upravit, nejdfive pomoci

kizového Sroubovaku Phillips vymontujte Srouby. Predtim, nez vyjmete zarazku, je
potfeba odsunout ochranny kryt.

Poznamka: Medialni i laterdini zardzka musi mit stejny sklon.

UDRZBA:

* Ortézu perte rucné ve v]aine’ vod§ s pouzitim jemného ¢isticiho prostfedku,
peclivé opléachnéte. SUSTE VOLNE NA VZDUCHU. Kovové vyztuhy neni nutné
pred mytim vyndévat. NEPERTE V PRACCE A NESUSTE V SUSICCE.
Poznamka: Pokud ortézu peclivé neopléchnete, zbytky Cisticiho prostfedku
mohou zplisobit podrazdéni pokozky nebo poskozeni materialu.

* Kloub ortézy obvykle nevyZaduje tdrzbu, ale je vhodné jej pravidelné
promazavat pomoci suchého lubrikantu nebo spreje Teflon™. Po poufZiti
ve vodé doporucujeme kloub ortézy promazat. Pravidelné kontrolujte Srouby
v kloubu ortézy, predevsim to, jestli jsou dostatecné utazené, a podle potfeby
je utahnéte.

URCENO K POUZITi PRO JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC provede opravu nebo vyménu &ésti nebo celého vyrobku
a jeho pislusenstvi z diivodu vady materidlu nebo zpracovani po dobu 24 mésict
od data prodeje.

0ZNAMENi: PRESTOZE BYLO DOSAZENI NEJVYS$Si MOZNE FUNKENOSTI,
SILY, ODOLNOSTI A POHODLi VENOVANO MAXIMALNi USILi A POUZITY
NEJMODERNEJSi DOSTUPNE METODY, NELZE ZARUCIT, ZE PRI POUZIVANi
TOHOTO VYROBKU NEDOJDE KE ZRANEN.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TEJTO POMOCKY SI POZORNE PRECITAJTE NASLEDUJUCE

POKYNY. SPRAVNE NASADENIE POMOCKY JE NEVYHNUTNE PRE JEJ OPTIMALNE

FUNGOVANIE.

SPOSOB POUZITIA A INDIKACIE:

* Podpora pri miernej nestabilite vnitornych a/alebo vonkajsich postrannych
vézov.

 Pocit miernej nestability kibu.

 Stav po artroskopickej meniskektomii.

UPOZORNENIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

Ak pocas pouzivania tejto pomdcky pocitite bolest, objavi sa opuch,

zaznamenate zmenu citlivosti alebo iné nezvyéajné reakcie, okamzite

kontaktujte svojho lekara.

POKYNY NA NASADENIE:

A. Rozopnite a uvolnite vSetky popruhy.

B. Uchopte ortézu za koZené plitka na kovovych vystuhach a navlecte ju na dolnti
koncatinu. Ak pouZivate ortézu s popruhmi na ovijanie, jednoducho ju ovirite
okolo kolena a zaistite ju v prednej Casti dolnej koncatiny. Nasadte ortézu




na koleno tak, aby boli kiby ortézy na oboch stranach kolena v jednej Tovine
a horna ¢ast kruhového vyrezu bola zarovnana s hornym okrajom jabicka.
C. Upevnite popruhy na stehne a na Iytku.
SKLADANIE ORTEZY
Ortézu zloZzite rozopnutim vSetkych popruhov a naslednym zhrnutim horného
okraja ortézy oboma rukami smerom nadol.
NAVOD NA NASTAVENIE ZAVESNEHO MECHANIZMU
Této ortéza je doddvana so zarazkou prednastavenou na 10° extenziu z dovodu
kompresie makkych tkaniv. Ak chcete nastavit prednastavend zardzku, najprv
pomocou krizového skrutkovaca Phillips odskrutkujte skrutky. Pred vybratim
zarazky je potrebné odsundt ochranny kryt.
Poznamka: Medidlna aj lateraina zarazka musia mat rovnaky sklon.
UDRZBA:
* Ortézu vyperte rucne vo viaznej vode s pouZitim jemného Cistiaceho
prostriedku, starostlivo oplachnite. NECHAJTE VOLNE VYSCHNUT Nf\ VZDUCHU.
Kovové vystuhy nie je nutné pred pranim vyberat. NEPERTE V PRACKE
A NESUSTE V SUSICKE.
Poznamka: Ak ortézu dokladne neoplachnete, zvySky mydla mdzu sposobit
podrazdenie pokozky alebo poskodenie materidlu.
Kib ortézy obvykle nevyZaduje tidrzbu, ale je vhodné ho pravidelne premazaiyat‘
suchym mazivom alebo sprejom Teflon™. Po pouZiti vo vode odporicame kib
protézy premazat. Pravidelne kontrolujte skrutky v kibe ortézy, najmé ¢i st
dostatocne utiahnuté, a podla potreby ich dotiahnite.

URCENE NA POUZITIE LEN U JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC vykond opravu alebo vymenu celého vyrobku alebo jeho Gasti
a jeho prislusenstva z dovodu vady materidlu alebo spracovania po dobu Siestich
mesiacov od datumu predaja.

O0ZNAMENIE: HOCI BOLO VYNALOZENE MAXIMALNE USILIE NA DOSIAHNUTIE
€0 NAJVYSSEJ FUNKENOSTI, PEVNOSTI, ODOLNOSTI A POHODLIA A BOLI
POUZITE NAJMODERNEJSIE DOSTUPNE METODY, NEMOZNO ZARUCIT, ZE PRI
POUZIVANI TOHTO VYROBKU NEDOJDE K ZRANENIU.



